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BACHELORSTUDIENGANG

Präventions-, Therapie- und 
Rehabilitationswissenschaften
Bachelor of Science, ausbildungs- oder berufsbegleitend

PRAXISORIENTIERT ZUM ERSTEN  

HOCHSCHULABSCHLUSS

TEILNEHMER

Das Angebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler im Gesundheits­

fachberuf Physiotherapie sowie Sport- und Gymnastiklehrer in Ausbil­

dung. Der Studiengang kann auch berufsbegleitend studiert werden.

ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN

Allgemeine, fachgebundene Hochschulreife oder Fachhochschulreife 

sowie Nachweis über einen Berufsabschluss als Sport- und Gymnas-
tiklehrer / Physiotherapeut bzw. einen Ausbildungsvertrag mit einer 

staatlich anerkannten Berufsfachschule für Physiotherapie oder Sport- 

und Gymnastiklehrer.

BEWERBUNG

Bitte senden Sie folgende Bewerbungsunterlagen an Dresden Interna­

tional University, Freiberger Str. 37, 01067 Dresden oder erstellen Sie 

sich einen Bewerberaccount auf www.di-uni.de:

Antragsformular
Tabellarischer Lebenslauf
Beglaubigte Kopie der Hochschulzugangsberechtigung
Ausbildungsnachweis oder Abschluss von einer staatlich 
anerkannten Fachschule für Physiotherapie bzw. für Sport- 
und Gymnastiklehrer

Das Antragsformular finden Sie unter „Download“ auf den Internetseiten 

der Dresden International University. Sie können es auch per E-Mail bzw. 

per Post von uns anfordern.

ORGANISATION

Die Trägerschaft des Studienganges liegt bei der DIU. Die Abschlüsse wer­

den von der DIU auf Grundlage der vom Sächsischen Staatsministerium 

für Wissenschaft und Kunst erlassenen Prüfungsordnung verliehen.

STUDIENORT 
DRESDEN INTERNATIONAL UNIVERSITY

Akademie für Sport und Bewegung 

Kiedaisch-Schulen Stuttgart 

Obere Weinsteige 46  

70597 Stuttgart

Telefon: + 49 176-50171111

E-Mail: ptrw@di-uni.de

www.di-uni.de

Studiengang ist
akkreditiert.

Weitere Partner:

Berufskolleg 
   Waldenburg

Zentrale
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gleichmäßig über die vier Studienjahre verteilt werden. Die Lehrinhalte 

werden im Präsenzstudium vermittelt (kein Fernstudium). Der Arbeitsauf­

wand für das Studium gliedert sich in 1/3 Präsenzzeit und 2/3 Selbst­

studium (u.a. Vorbereitung von Prüfungsleistungen). Der Studiengang ist 

modular aufgebaut. Jedes Modul schließt mit einer Prüfung ab.

STUDIENINHALTE (AUSZÜGE)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG UND 
DOZENTEN

Die akademische Betreuung des Studiengangs obliegt der wissen­

schaftlichen Leitung. 

Die Lehrveranstaltungen werden von hochqualifizierten Wissenschaft­

lerinnen und Wissenschaftlern verschiedener Hochschulen sowie 

erfahrenen Berufspraktikern durchgeführt. 

STUDIENGEBÜHR

Die Studiengebühr für das gesamte vierjährige Studium beträgt  

13.800 € inklusive aller Lehrveranstaltungen, Skripte und Prüfungsge­

bühren. Die Zahlung der Studiengebühren erfolgt in monatlichen Raten. 

Über Finanzierungsmöglichkeiten beraten wir Sie gern.*

* Es entstehen zusätzliche Kosten für die Ausbildung, die je nach Schule variieren können.

STUDIENZIELE

Der Studiengang richtet sich an Abiturienten und Fachoberschüler, die neben 

ihrer Ausbildung oder Berufstätigkeit als Physiotherapeuten oder Sport- und 
Gymnastiklehrer einen ersten akademischen Abschluss erwerben wollen. 

Das Bachelorstudium wird interdisziplinär für die Berufsgruppe der Sport- 

und Gymnastiklehrer sowie der Physiotherapeuten angeboten. Parallel zur 

Berufsausbildung wird es den Teilnehmern bereits ermöglicht, ihr Wissen 

um wissenschaftliche Methodik und Forschungsanwendung zu erwei­

tern. Dabei werden Studieninhalte aus Prävention, Therapie und Reha­

bilitation aufgegriffen, die als zukünftige Arbeitsschwerpunkte für beide 

Berufsgruppen von Bedeutung sind. Mit dem Einblick in die Organisation 

des Gesundheitssystems erschließt sich der interdisziplinäre Kontext ihrer 

Tätigkeit und eröffnet ein erweitertes Aufgabenfeld. 

Neben der Vertiefung von trainings- und bewegungswissenschaftlichen 

Kenntnissen schließt das Studium Themenbereiche der Gesundheitswis­

senschaft, Gesundheitsökonomie sowie Betriebswirtschaftslehre ein. 

Für die Teilnehmer des Studienganges ergeben sich Einsatzmöglichkeiten 

im Gesundheitswesen sowohl in stationären und ambulanten Gesundheits­

einrichtungen als auch auf dem zweiten Gesundheitsmarkt.

 

STUDIENABSCHLUSS

Während des vierjährigen Studiums werden 180 ECTS erworben, wobei 

30 ECTS über die Ausbildung als Physiotherapeut/-in bzw. Sport- und 

Gymnastiklehrer/-in anerkannt werden. 

Das Studium führt nach Bestehen der Bachelorprüfung zum akademi­

schen Abschluss „Bachelor of Science (B. Sc.)“.

ABLAUF DES STUDIUMS

Das Studium beginnt jährlich im November und umfasst acht Semester. 

Während der Ausbildung finden die Vorlesungen an einem Samstag im 

Monat und in zwei Präsenzwochen pro Jahr statt. Das vierte Studienjahr 

ist als Vollzeitstudienjahr konzipiert, in dem ein Zuverdienst durch beruf­

liche Nebentätigkeit (ca. 10 Stunden/Woche) möglich ist. In der berufs­

begleitenden Variante können die Module mit individuellem Stundenplan 

	 Studienabschluss

	 „Bachelor of Science“

Dauer: 4 Jahre

Dauer: 3 Jahre

BACHELORSTUDIUM

AUSBILDUNG
	 Berufsabschluss

	 „Physiotherapeut“ 

oder „Sport- und 

Gymnastiklehrer“

1. - 6. Semester

�� Modul 1: Sozialwissenschaften

�� Modul 2: Wissenschaftliche Methodenkompetenz

�� Modul 3: Allgemeine Forschungsanwendung

�� Modul 4: Managementlehre

�� Modul 5: Präventionswissenschaften

�� Modul 6: Trainings- und Bewegungswissenschaft

7. - 8. Semester

�� Modul 7: Gesundheitsökonomie

�� Modul 8: Therapiewissenschaft

�� Modul 9: Rehabilitationswissenschaft

�� Modul 10: Personal- und Sozialkompetenz

�� Modul 11: Erweiterung der Arbeitsfelder

�� Modul 12: Clinical Reasoning (inkl. Praktikum)

�� Modul 13:
Forschungsanwendung 
(berufsgruppenspezifisch)

�� Modul 14:
Bachelorvorbereitung  
(inkl. Projektarbeit)


