
Institut für Präventive Gesundheitsförderung

Analyse der individuellen 
Körperzusammensetzung mit der Tanita-Waage

Was erwartet dich?

Vital- und Lifestyle-Analyse:
• Persönliche Analyse der Gesundheit
Empfehlungen und Maßnahmen:
• Nutze Empfehlungen für einen 

aktiveren und gesünderen Lebensstil 
zur Verbesserung der Körperdaten

Re-Test und Ergebnisse:
• Lasse dir regelmäßig deine 

Entwicklung im Vergleich aufzeigen

Welche Werte erhälst du?

Segmentale Analyse von Fett 
und Muskeln, Knochenmasse, 
viszerales Fett, Grundumsatz, 

Stoffwechselalter uvm.

Einmalige Messung:
Nur 35€ für 20 Minuten!

BWZ-Mitglieder zahlen nur 30€

Anmeldung unter info@ipg-waldenburg.de


